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Szinte ismeratienol ajaniotta fel a vesajét férje havernanak Nikolett - Blikk

Szinte ismeretleniil ajanlotta fel a veséjét férje baratjanak
Nikolett: ,Nekem Laci olyan volt, mint Columbo felesége”

2024, okt. 13.17:35

Nikolett férje egy baratjanak adta a veséjét / Foto: Zsolnai Péter

Nikolett nem is ismerte a férfit, akinek a veséjét adta, Zsofianak édesanyja
utan és ismerds adott vesét, Agnesnek pedig négyen ajanlottak segitséget.
Meghato torténeteken keresztiil ismerkedhettiink meg €16 szervdonorokkal,
akik barataik életét mentették meg dnfelaldozasukkal.

A Transzplantacios Alapitvany a Megujitott Eletekért célja az élé donacids tertlet
fejlesztése

Az Eurépai Donaciés Napon &l donorokat dijaztak, akik vesebeteg emberek életét
mentették meg felajanlasukkal

= Rengetegen varnak U] szervre hazankban, az éI6 donacié nagyban segitheti a
gyogyulasukat

Ma Magyarorszagon haromszor annyian varnak valamilyen szervre, mint ahany mtétet
egy évben el tudnak végezni. A transzplantacids dijatadon olyanok is részt vettek, akik

gyakorlatilag azt sem tudjak, kinek segitettek: az dnfeldldozéds nem csak a
szeretteinknek szadlhat.

— Ez ugy mostanra lett baratsag. Nem ismertilk egymast, névrdl tudtam, hogy ki 6, de
sosem talalkoztunk. Nekem Laci olyan volt, mint Columbo felesége. A férjemmel
ismerték egymast, 6 egy éve mondta nekem, hogy beszélt Lacival, nagyon rosszul van
- kezdi torténetét Toth Nikolett, aki kérdés nélkll ajanlotta fel veséjet, egy akkor
szamara még szinte teljesen ismeretlen férfinak.
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Nikolett és Laszlo kdzds fotokra is Ugy allnak be, hogy LaszIo Uj veséje azon az oldalon legyen,

ahonnan Nikolettdl kivették [/ Fotd: Zsolnai Péter

— Egy kérdeést tettem fel, hogy az inzulinrezisztencia kizaré ok-e. Masnap jottis a
valasz, hogy nem az, és mondtam Lacinak, hogy kérd az els6 id6pontot a vérvételre —
emlékezett vissza Nikolett. Dontését nem banta meg, egy percig sem gondolkozott
azon, hogy felajanlja-e szervét. Laszl6 vesebetegségének eleinte semmiféle tiinete
nem volt, az orvosok valamilyen megfazasra gyanakodtak, de a baj egyre nagyobb lett,

igy nem kerlilhette el a transzplantaciot.

Nz
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— Hihetetlen volt, én sem hittem el, hogy ez megtorténhet féleg ugy, mar régota
prébalkoztunk élé donorral, de nem sikerilt. Az nem foglalkoztatott, hogy egy masik
ember szervét kapom, inkabb csak az volt bennem, hogy neki is ott van ket kis gyerek
és barmi torténhet - mesélte Odor LaszI6, aki 6t évig kiizdott a 23 szazalékon mikodé
veséjével. A transzplantacid ota 6 és Nikolett is remekil vannak és a baratsaguk
torhetetlenné valt.

Fekete Mercédesz a volt fé6ndke lanyanak életét mentette meg.

- Amikor megtudtam, hogy beteg, minden gondolkodas nélkil mondtam, hogy én
odaadom, ha megfeleld vagyok és hala Istennek minden Klappolt és oda tudtam neki
adni. Ezt a dontést nem lehet megbanni — mondta Mercédesz, majd hozzatette, ha
lenne még két "felesleges” veséje, azt is odaadna barkinek. Maser Zsofia, akia né
veséjét kapta raadasul nem elészor esett at a megprobaltatason. Zsofi egy genetikai
eredetl rendellenességgel szilletett, amit elészor nem tudtak diagnosztizalni. 2013-
ban esett at az elsé éI6 donoros vesetranszplantaciéjan, akkor édesanyjatél kapott
szervet. Sajnos azonban a Covid-id6szak alatt, tiz év szolgalat utan, a vese kilok&dott.

Mercédesz kérdés nélkiil ajanlotta fel veséjét volt fénoke lanyanak / Fotd: Zsolnai Péter

— Miutan kilok6dott, tiz honapig dializaltak, az sem volt egyszer(i, mert tidéembéliat
kaptam és most egy éve volt a masodik transzplantacid. Megmondom dszintén, eleinte
nem akartam vaéllalni a miitétet, de természetesen megérte - mesélte lapunknak
kénnyes szemmel Zsofia.
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Zsdfia rengeteg megprébaltatason ment keresztiil, edesanyjanak és Mercédesznek hala U]
életet kezdhetett / Fotd: Zsolnai Péter

Ambrovics Agnesnek szintén vesére volt sziiksége. Harmincévesen részt vett egy
rutinvizsgalaton, melyen kiderilt, hogy baj van. Négy éven keresztiil kapott tobbfajta
kezelést is, de semmi sem segitett. Betegsége végstadiumaban mar nem maradt mas
lehetésége, csak a transzplantacio.

— A baratok és a csalad is a segitségemre siettek és végll négyen is eljottek a
kivizsgalasokra. Laci volt az, aki a legmegfelel6bb donornak bizonyulit.
Elmondhatatlanul halas vagyok neki, visszaadta a régi életemet — meséite Agnes.

— Nem volt bennem kérdés. En tudtam, hogy nekem eggyel tébb vesém van, neki pedig

eggyel kevesebb, mint ami sziikséges. Ennyi volt. Tébben is felajanlottuk, nem
egyediil voltam, de végiil én lettem a befuté - mondta el lapunknak a donor, Griszhaber
Laszlo.

Agnes Lészlénak koszonhetéen visszakapta az életét / Foté: Zsolnai Péter
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Meg akarjak ismertetni

A szerveket dltalaban agyhalott emberektél nyerik, azonban van lehetéség az élé
donécidra is, még ha ez nem is annyira kdzismert. Ezen a teriileten szeretne
fejlédést elérni az 1991 6ta létezd szervezet, a Transzplantacios Alapitvany a
Meguijitott Eletekért. Az ismeretterjesztés mellett minden év oktdberének masodik
szombatjan megrendezik az Eurdpai Dondciés Napot. A nap els6 részében a
donorok és a transzplantéaltak sporteseményeken vehetnek részt, délutan pedig a
szerviiket felajanldkat Pro Vita dijjal jutalmazzak meg.

A rendezvény lehetéséget nylijt arra, hogy a szervatiiltetett emberek haldjukat és
tiszteletliket fejezzék ki a szervdonoroknak és csaladtagjaiknak, valamint
szolidaritasukat a szervatiltetésre vard betegek és csaladtagjaik irant. Az
alapitvany célja tehat nemes, ugyanakkor munkajuk nem lehetne eredményes azok
nélkil a hétkdznapi hésék nélkil, akik énzetleniil hoznak aldozatot azért, hogy
valaki mas élhessen.
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