A Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroenteroldgiai Klinikajanak munkatarsai
idén is ellatogattak a szervatiiltetett gyermekeknek és sziileiknek szervezett élményterapias nyari
taborba, ahova ajandékokat is vittek. A taborozo gyerekek transzplantaciéjat tobb esetben a Semmelweis
Egyetemen végezték el, illetve az utégondozas is ott torténik, igy kiemelt fontossagi, hogy megmaradjon
a kapcsolat az orvos és a beteg kozott — emelte ki dr. Szijarto Attila. A Sebészeti, Transzplantacios és
Gasztroenterolégiai Klinika (STEG) igazgat6ja hozzatette: erre j6 alkalom ez a tabor is, ahol a csaladok

kotetlenebb formaban talalkozhatnak a kezel6 orvosokkal.

A Semmelweis Egyetem hazai szinten vezet6 szerepet t6lt be a szervatiiltetések terén, és élvonalbeli az Eurotransplant
orszagok kozott is. Majatiiltetést csak itt végeznek az orszagban, a vesetranszplantaciok szama eléri az évi 120-140-et, de az
élédonoros vesetranszplantaciokat is sikeriilt névelni. Korabban évente 22-24 alkalommal tortént él6donoros veseatiiltetés,
ami az orszagos mitéti szam kozel 80 szazalékat jelenti. Idén, eddig, a félév végén, mar a 21. sikeres él6donoros
veseatiiltetést végeztiik el- emelte ki dr. Szijart6 Attila. A Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai Klinika
igazgatdja hangsulyozta, a klinikdn végzik a vesebeteg gyerekek transzplantaciojat, illetve a majatiiltetéseket egy bizonyos
sulykorlatig (10 kg-ig és attol folfelé), amit a jovoben szeretnének lejjebb vinni, hogy a 10 kilogrammnal kisebb testsilyu
gyerekek majatiiltetése is rutinszer(ivé valhasson. A transzplantaciét kovet6en a gyerekek tovabbi ellatasa, utbgondozasa az

egyetem L. és II. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinikdin, egy bizonyos életkort atlépve pedig a Sebészeti, Transzplantacids és
Gasztroenteroldgiai Klinikan zajlik — ismertette.

Dr. Szijarté Attila ramutatott, egyre tobb kiskora gyermek 1ép at Gj szervekkel, vesével, majjal, hasnyalmiriggyel a nagykora
feln6tt ellatasba, igy fontos feladat az 6 atvezetésiik is. Ehhez a jov6ben egy férumot szeretnénk létrehozni azoknak a
gyerekeknek és sziileiknek, akik 6t éven beliil bekeriilnek a felnétt ellatasba, 6k egy rendezvény keretében
megismerkedhetnének a leendé gondozo sebészekkel, nephroldgusokkal, hepatologusokkal — osztotta meg a terveket az
igazgatd. A szervatiiltetett vagy arra vard gyermekeknek és csaladtagjaiknak évente megrendezett tabor is j6 alkalom az
ismerkedésre, ezért is latogatunk el minden alkalommal — emelte ki, hozzéatéve, hogy a tabor fontos eleme, hogy a sziil6k is
jelen vannak, és feltehetik kérdéseiket az orvosoknak. Az igazgat6 hangsulyozta, a transzplantalt betegek kozossége nagyon
specialis, és kiilonosen nagy sziikségiik van az orvos és beteg kozotti kozvetlen kapcsolat kiépitésére. A taborozo
transzplantalt gyerekekhez a Semmelweis Egyetem részérdl ellatogatott a csapattal a gyermektranszplantaciok jelent6s
raszét végzo dr. Benkd Tamas és dr. Piros Laszlo, a Transzplantacios és Sebészeti Részleg igazgatdhelyettesei, illetve dr.
Hartyanszky Istvan (VSZEK) profilvezet6 szivsebész is, akik csokoladéval, illetve higiéniai csomaggal lepték meg a
gyerekeket.
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Szalamanov Zsuzsanna, a Transzplantaciés Alapitvany kuratériumi elndke honlapunknak elmondta, a szervétiiltetett
gyerekek allapotuk miatt nagyon sok olyan kalandbdl és szorakozasi lehet6ségb6l kimaradnak, ami egészséges tarsaik
szamara konnyedén és természetesen elérhetd. Betegségiik miatt sériilhet a kozosségi életiik is, nehezebben taldlnak
befogadd, megért6 tarsasagot, ahol testi-lelki problémaikat szeretd timogatassal oldhatjak és dolgozhatjak fel. Nemcsak a
gyermekeknek, de a sziil6knek, testvéreknek is nehéz feldolgozni a sokszor évekig tartd kalvariat, aggodast. Ilyenkor sokat
segit a talalkozas a sorstarsakkal, amelyre ez a tabor kivalo lehetGséget ad — hangsulyozta az alapitvany elndke. Az egyhetes
siéfoki tabort éppen ezért nemcsak a szervatiiltetett gyerekeknek rendezziik, hanem az egészséges testvéreknek, és a
sziil6knek is — tette hozza. Ez a hét a felh6tlen kikapcsolddas, az onbizalom-épités ideje; a gyerekek sportolnak, jatszanak,
batorsagproban, akadalyversenyen, zenés-verses programokon szérakoznak, Ki-Mit-Tud-on mérik 6ssze tudasukat, gyogyito
beszélgetéseket folytatnak, kalézhajoznak és kalandparkba is ellatogatnak — sorolta a programokat Szalamanov Zsuzsanna.

Az idei taborban 92 gyermek vett részt, koziiliik 28 maj-, 15 vese-, 2 vese és maj-, 7 sziv-, egy tiid6transzplantalt és egy vesére
varo, valamint 39 egészséges testvér. A tdborban 28 6nkéntes segito is részt vett, sokan koziiliik maguk is transzplantaltak —
emelte ki az elnok.

Bddi Bernadett
Foto: Kovacs Attila — Semmelweis Egyetem
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