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Szervatiiltetett vagy transzplantaciora varo gyermekek pihennek Siofokon

Atlagos tabor lehetne, de nem az

Sport minden mennyiséghen,
csaladi csoportvetélkedok,
kalandhajozas és még szam-
talan program részesei lehet-
nek a ,,Mi is nyaralunk” tabor
résztvevoi Siofokon. Atlagos
balatoni programnak is nevez-
hetnénk, mégsem az. A szerv-
atiiltetett vagy transzplanta-
ciora varo gyerekek tabora él-
ményterapia a javabol.

Kolumban Tiinde
sonline@sonline.hu

SIOFOK A Transzplantaciés Ala-
pitvany a Megujitott Eletekért
2004 ota szervez egyhetes ba-
latoni nyaralast azoknak a csa-
ladoknak, akik szervatiiltetett
gyermeket nevelnek. Si6fokon
most mintegy kétszaz résztve-
V6 jott 0ssze, koztiik

lett az élmények atadasa még-
hozza tigy, hogy a csalad Osszes
tagja azonos figyelmet kapjon.
- Az egészséges testvérekkel
és a sziilokkel legalabb annyi-
ra sziikséges foglalkozni, mint
a transzplantalt gyerekkel, mert
mindannyian sériilnek. Nem
tesziink kiilonbséget, itt sen-
ki nem tudja, hogy ki a transz-
plantalt és ki nem az - mondja
Szalamanov Zsuzsa, a Transz-
plantécios Alapitvany a Meguji-
tott Eletekért kuratériumi elng-
ke két gyerekkel a baljan, akik-
rél tényleg nehéz megallapitani,
hogy melyikiik az atiiltetésen at-
esett és melyikiik a testvére. Az
egyikdjiik, Kantor Peti éppen te-
niszedzésrol érkezett, és tovabb-
ra is pattog mint a labda. Mel-
lette Bianka, aki inkabb a béké-

sen beszélgetés ti-

olyanok, akik az 1j Si6fokon pus. Mint kidertilt,
szervnek koszonhe- p % atizenéves Peti élj
téen mar évek ota MNOSE kétszaz szervvel. O harom
biztonsagban tud- résztvevo jOtt és fél évesen kapott
hatjak gyermekiik dssze vesét és koszoni, na-

életét. Sokan van-
nak, akik még a re-
habilitacids iddszakot élik, mig
masok egyeldre az ismeretlen
Ut el6tt allnak.

A Kkiils6 szemlél6 ezekbdl a
kiilonbségekbdl mit sem érzé-
kel, a Balaton-parton boldog
gyerekeket lehet latni, akikrdl
csak akKkor dertiil ki, hogy mité-
ten estek at, ha fiirdéruhara vet-
kéznek. A tabor célja a tamogato
kozosség osszekovacsolasa mel-

gyon jol van. Bian-

ka a transzplantalt
tesoval és a sziileivel taborozott
volna, de a testvére és az anyu-
kaja végiil nem johettek Siofok-
ra, mert a tabor induldsa el6tt
kaptak a telefont, hogy hirtelen
id6pontot kaptak egy fontos ge-
rincmiitétre. Ilyen el6fordul, s
az sem lehetetlen, hogy fel kell
fliggeszteni az élményterapiat,
mert hivas érkezik, hogy lehetd-
ség van a transzplantaciora.

Elményte

Tovabbi izgalmas hirekért

latogasson el ide:
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rapia feledteti a megprobaltatasokat a si6foki taborban
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Hercegnoképzobe varjak a gyerekiiket tamogato anyakat

A taborban egyébként nagy
hangstilyt kap a sziil6k lelki ta-
mogatasa, egyebek mellett me-
seterapia, joga és tancterapias
foglalkozasok adjak a lelki tolte-
tet. Ez utoébbi Szalamanov Zsu-
zsa szerint a legjobb parterapia,
amire a krizishelyzetbe kertilt

és sokszor erejiikon fellil telje-
sito apaknak és anyaknak nagy
szilksége van. A programban
szerepel egy olyan pont is, ami-
r6l egyértelmiien azt hihetnénk,
hogy csakis a kislanyok kedvé-
re keriilt a tabor rendezvényei
kozé. Arrdl Vincze Balazsné Lil-

la vilagosit fel, hogy a herceg-
noképz6 valdjaban az anyukak-
nak sz6l6 program, fodrasszal,
sminkessel, szép ruhakkal,
ahogy kell. Legalabb erre a ro-
vid idore érezhessék magukat a
gyermekiiket tamogato6 anyak
is hercegkisasszonynak.

Az hizott ki a
vizbol, hogy nem
vagyunk egyediil

Lillaék érintett csaladként ke-
riiltek a ,Mi is nyaralunk” prog-
ramba, de ma mar taborve-
zet6ként is tevékenykednek.

A 14 éves lanyat majdaganat-
tal diagnosztizaltak, a kemo-
terapias kezelések utan szo-
rult Gj szervre. - Négy éve csat-
lakoztunk az alapitvanyhoz és
nagyon erés volt bennem a
szandék, hogy szeretném visz-
szaadni azt a sok jot, amit kap-
tunk, mert sz6 szerint az hu-
zott ki a vizbdl, hogy volt hova
lelkileg fordulni és tudtuk,
hogy nem vagyunk egyediil -
mondta Lilla. A fiatal édesanya
arrol is mesélt, hogy a pandeé-
mias id6szak nemcsak az is-
meretlent6l valo félelem miatt
volt megterhel6 a transzplan-
talt gyereket nevel6 csaladok
szamara, hanem azért is, mert
sokan a steril kériilmények biz-
tositasa miatt kénytelenek vol-
tak elszakadni a munkaba
jaro csaladtagtol vagy a koho-
g0 testvértol. A Covid miatt az
elmiilt két évben az élményta-
bor is kényszerpihenére ment,
most azonban az alapitvany-
nak Ujra sikeriilt visszaadni a
nélkiil6zott balatoni nyarala-
sok leheto legtobb éiményét.



