Hogyan lehet valaki szervdonor Magyarorszagon?
Magyarorszagon két lehetdség van a szervadomanyozasra, vagyis kétféle donor van:

1. Elhunyt (agyhalott) donor: agyhalal megallapitasa utan akkor torténhet szervkivétel, ha az
elhunyt ¢életében nem tett ez ellen tiltakoz6 nyilatkozatot. Tiltakoz6 nyilatkozatot
cselekvoképes személy kozokiratban, vagy teljes bizonyito erejii maganokiratban tehet.
Amennyiben az elhunyt kiskoru volt és tiltakoz6 nyilatkozat nem lelhetd fel, a szerveltavolitas
csak akkor kezdhet6 meg, ha ahhoz torvényes képviseldje irasban hozzajarult. Az elhunyt
hozzatartozdjaval valo kapcsolatfelvételkor tajékoztatni kell a hozzétartozot arrdl, hogy az
elhunytnal nem talaltak tiltakozo6 nyilatkozatot, illetve ilyet az OTNY nem tartalmazott,
tovabba arrél, hogy az elhunytbél mely szervet, illetve szovetet tavolitottak el.?

2. K16 donor: akkor torténhet él6donorbol szervadomanyozas, ha a donor a recipiens

a) egyenesagbeli rokona,

b) egyenesagbeli rokonanak testvére,

c) testvére,

d) testvérének egyenesagbeli rokona.?

Kivételesen a fenti feltételek hidnya esetén is sor kerlilhet szerv adomanyozéasara. Ebben az
esetben a donor és a recipiens egyiittes kérelmét a korhazi etikai bizottsag vizsgalja meg. A
korhazi etikai bizottsag akkor jarul hozza a szervkivételhez, ha meggy6zo6dott rola, hogy a
donor és a recipiens kozott szoros érzelmi kapcsolat all fenn €s az adomanyozas ellenérték
nélkiil, valamint kényszertdl, fenyegetéstol és megtévesztéstol mentesen tortént.

Két olyan donor ¢€s recipiens par esetében, akiknél a jovahagyott szervatiiltetés (az etikai
bizottsag hatarozatanak meghozatalat, illetve a szlikséges vizsgalatokat kdvetden kideriilt
orvosi indok miatt) nem végezhetd el, de szakorvosi javaslat alapjan a két szervatiiltetés a
donor és recipiens parok cseréjével elvégezhetd, az etikai bizottsaghoz egyiittesen benyujtott -
kozokiratba foglalt - k6zos kérelmiikre, az etikai bizottsag jovahagyéasaval a két szervatiiltetés
elvégezhetd. 8

Mit kell tennem ahhoz, hogy szervdonor lehessek, ha meghalok?

Mivel a jogalkot6 irdsos tiltakozd nyilkatkozat hianyaban feltételezi az elhunyt beleegyezését,
ezért a beleegyezés irdsos kinyilvanitasara nincs sziikség €s arra nincs is lehetéség.‘—" Az
viszont fontos, hogy beszéljenek errdl a csaladban; ismerjék meg egymas erre vonatkozo
végakaratat, és ha tiltakozas fogalmazdodik meg, akkor €éljenek a tiltakozas lehetdségével
irasban, hiszen csak az irasos tiltakozast ismeri el a torvény. Nagy segitség lehet a
hozzatartozd szamara, ha ismeri az elvesztett hozzatartoz6 véleményét, mert nem alakul ki
benne olyan félerértés, hogy neki kellene az elhunyt helyett dontést hoznia, amelyre nincs
lehetdség az onrendelkezéshez vald jog szerint. Az dnrendelkezési jog a sajat testre
vonatkozik, éppen ezért nem donthet mas testérdl, mas szerveirdl senki. Minden
cselekvOképes nagykort magyar allampolgar még életében donthet sajat szervei haldla utani
sorsarol!

Mit jelent a feltételezett beleegyezés elve?

A feltételezett beleegyezés (presumed consent) azt jelenti, hogy ha valaki életében nem
tiltakozott irasban az ellen, hogy szerveit haldla esetén szervatiiltetési célokra felhasznaljak,
akkor feltételezhetd, hogy beleegyezik ebbe, és ezért elvégezhetd a transzplantacios célu
szervkivétel. Magyarorszagon a jogi szabalyozas ennek megfelel(’i.5
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Donorkartya?
Hol és hogyan tudok donorkartyat igényelni?

Magyarorszagon erre nincs lehetdség €s nincs is sziikség erre.

Ennek az az oka, hogy a hazai jogi szabalyozasban megfogalmazott feltételezett beleegyezés
elve szerint nem beleegyezés, hanem tiltakozas esetén van sziikség irdsos nyilatkozatra.

A donorkartyat csak azokban az orszagokban hasznaljak, ahol annak kitoltésével lehet a
beleegyez6 szandékot bizonyitani, Magyarorszagon viszont a tiltakozo6 nyilatkozat hianya
igazolja az elhunyt ¢letében kinyilatkoztatott beleegyezését. Fontos kiemelni, hogy a nalunk is
alkalmazott feltételezett beleegyezés elve az 6nrendelkezéshez valo joghoz kapcsolodik,
amely azt jelenti, hogy minden cselekvOképes és nagykora allampolgar személyes
feleldssége, hogy sajat szerveire vonatkozo dontést hozzon halala esetére. Ez tobb dologra is
felhivja a figyelmet:

1. egyrészt nem donthetek mas szerveirdl,

2. masrészt tiszteletben kell tartanom hozzatartozéim dontését erre vonatkozoan akkor is, ha
az esetleg nem egyezik az én sajat szerveimmel kapcsolatos dontéssel.

3. harmadrészt pedig nagyon fontos, hogy beszélgessiink errdl otthon, ismerjiik meg egymas
véleményét, amelyet felidézve, tiszteletben tudjuk tartani az elhunyt életében kinyilvanitott
végakaratat.

Tehat a jogszabalyok alapjan a donorkartya birtoklasa és kibocsatasa nem mindsiil jogi
nyilatkozatnak. Ez egyben azt is jelenti, hogy ha a kezeldorvos ilyen kartyat talal az
elhunytnal, vagy kap kézhez a hozzatartozoktol, ssmmilyen szabalyozas nem kdtelezi arra,
hogy azt figyelembe vegye. Amennyiben felmeriil a szervdonaci6 lehetdsége az agyhalal
megallapitasat kovetden, a kezeléorvosnak jogszabalyban eléirt modon ellendriznie kell, hogy
az elhunyt ¢életében irdsban tiltakozott-e. Ilyen mdédon a donorkartya birtoklasa
Magyarorszagon felesleges, ezért nincs ilyen.

Kaphat-e pénzt él6donor a szervdonacioért?
Egyértelmiien nem 87 viszont az az 616 személy (donor), aki szervet, vagy szovetet
adomanyoz mas személybe valo atiiltetés céljabol, jogosult az ezzel dsszefiiggésben felmeriilt

és igazolt koltségeinek megtéritésére.

Az igényérvényesitéshez sziikséges nyomtatvanyok letdlthetOk a kormanyhivatal honlapjarél
(www.kormanyhivatal.hu/hu/budapest/jarasok/donacio)

Kapcsolodo jogszabalyok:

1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrdl XI. Fejezet Szerv- és szovetatiiltetés

202. § e) donor: az a személy, aki szervet, szovetet adomanyoz mas személybe valo atiiltetés
céljabol, illetve akinek testébdl halala utan szervet vagy szovetet tavolitanak el mas személy
testébe torténd atiiltetés céljabol;

206. § (1) Szervet, illetve szovetet - az (5) bekezdés kivételével - csak cselekvOképes személy
adomanyozhat.

3 (2) Szervet cselekvOképes személy is csak abban az esetben adomanyozhat, ha a donor a
recipiens

a) egyenesagbeli rokona,

b) egyenesagbeli rokonanak testvére,

c) testvére,
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d) testvérének egyenesagbeli rokona.

(3) Kivételesen a (2) bekezdésben foglalt feltételek hianya esetén is sor keriilhet szerv
adomanyozasara. Ebben az esetben a donor ¢és a recipiens egyiittes kérelmét a korhazi etikai
bizottsag vizsgalja meg. A korhazi etikai bizottsag akkor jarul hozzé a szervkivételhez, ha
meggy0z6dott rola, hogy a donor és a recipiens kdzott szoros €rzelmi kapcsolat all fenn és az
adomanyozas ellenérték nélkiil, valamint kényszertdl, fenyegetéstol és megtévesztéstol
mentesen tortént.

(4) A fogva tartott csak a (2) bekezdés szerinti esetben lehet szervdonor.

6 07. § (1) Szerv, illetve szovet adoméanyozasa kizarolag ellenérték nélkiil torténhet.

1 211. § (1) Halottbdl szerv, illetve szdvet eltavolitasara atiiltetés céljabol akkor keriilhet sor,
ha az elhunyt életében ez ellen nem tett tiltakozo6 nyilatkozatot. Tiltakoz6 nyilatkozatot a
cselekvoképes személy irdasban (kdzokiratban vagy teljes bizonyitd erejii maganokiratban)
vagy - amennyiben irasbeli nyilatkozatot egyaltalan nem vagy csak jelentékeny nehézséggel
tudna tenni - kezel6orvosanal szoban tehet. Korlatozottan cselekvéképes személy tiltakozo
nyilatkozatot torvényes képviseldjének kozremiikdodése nélkiil is tehet. A cselekviképtelen
személy helyett tiltakozo nyilatkozatot torvényes képviseldje tehet.

(2) A kezelborvos a szerv, illetve szovet eltavolitasara rendelkezésre all6 idon beliil koteles
meggy0zddni arrdl, hogy az elhunytndl maradt-e tiltakoz6 nyilatkozat.

(3) Amennyiben az irasbeli nyilatkozat az eltavolitasra rendelkezésre allo id6n beliil nem
keriil eld, illetve ilyet nem juttatnak el a kezeldorvoshoz, annak hidnyat kell vélelmezni.

(4) Amennyiben az elhunyt kiskoru volt és tiltakoz6 nyilatkozat nem lelhet6 fel, a szerv-,
szoveteltavolitas csak akkor kezdheté meg, ha ahhoz torvényes képviseldje irdsban
hozzajarult.

18/1998. (XII. 27.) EGiM rendelet az egészségiigyrol sz616 1997. évi CLIV. torvénynek a
szerv- ¢és szovetatiiltetésre, valamint -tarolasra és egyes korszovettani vizsgalatokra vonatkozé
rendelkezései végrehajtasarol

8 4/A. § (1) Két olyan, az Eiitv. 206. § (2) vagy (3) bekezdésében foglalt feltételeknek
megfeleld donor és recipiens par esetében, akiknél a jovahagyott szervatiiltetés - az etikali
bizottsag 4. § szerinti hatarozatanak meghozatalat, illetve az Eiitv. 208. §-a szerinti vizsgélatot
kovetden kideriilt orvosi indok miatt - nem végezhet6 el, de szakorvosi javaslat alapjan a két
szervatiiltetés a donor és recipiens parok cseréjével elvégezhetd, a szakorvosi javaslatot
kiallito és a szervatiiltetéseket végzo egészségiigyi szolgaltatonal miikodo etikai bizottsaghoz
egylittesen benyujtott - kozokiratba foglalt - k6zos kérelmiikre, az etikai bizottsag
jovahagyasaval a két szervatiiltetés elvégezhetd.

4 6. § Halottbol mas személy testébe torténd atiiltetés céljabol szerv, szovet eltdvolitasa akkor
kezdédhet meg, ha

a) a donort jelentd intézmény vezetdje altal kijelolt egészségiigyi dolgozo (a tovabbiakban:
kijelolt egészségiigyi dolgozo) - a 8. §-ban foglalt rendelkezések szerint - meggy6z6dik arrdl,
hogy az elhunyt személy életében nem tett tiltakozo nyilatkozatot, és

b) a halal bealltat - a szakmai szabdlyoknak megfeleléen - orvosi halottvizsgalattal
megallapitottak, vagy az agyhalal bedlltat a 2. szam( mellékletben foglaltak alapjan a hdrom
tagbol all6 orvosi bizottsag (a tovabbiakban: bizottsag) megallapitotta, és

c) a szerv, szovet eltavolitasat végzd orvos megallapitasa szerint az eltavolitando szerv, szovet
az elvégzett vizsgalatok és az elhunyt rendelkezésre allo kortdrténete szerint szakmai
szempontbol atiiltetésre alkalmas.

crer

iratainak atvizsgéalasaval meggy6zddik arrdl, hogy a beteg €letében tett-e tiltakozd



nyilatkozatot. Errdl az egészségiigyi dokumentacioban feljegyzést készit.

(2) Ha a szerv, szovet eltavolitasara rendelkezésre all6 id6 alatt a kezeldorvoshoz tiltakozd
nyilatkozatot juttattak el, azt koteles a kezeldorvos a kijelolt egészségiligyi dolgozonak
haladéktalanul atadni.

5 (3) Amennyiben az (1)-(2) bekezdés szerinti eljaras soran a tiltakozo6 nyilatkozat nem
talalhato, a kijelolt egészségiigyi dolgozo a 10. § (5)-(6) bekezdésében meghatarozott médon
megkeresi az OTH orszéagos tisztiféorvos altal kijeldlt intézete keretében miikodtetett
Orszéagos Transzplantacids Nyilvantartast (a tovabbiakban: OTNY). Ha az OTNY nem
tartalmazza az elhunyt tiltakoz6 nyilatkozatat, - figyelemmel az Eiitv. 211. §-4nak (4)
bekezdésében foglalt rendelkezésre is - a Szerv-, szoveteltavolitds megkezdddhet.

(4) A (2) bekezdés szerinti rendelkezésre all6 id6t a leendd donor bioldgiai és vegetativ
allapotatol fiiggden az az idGtartam jelenti, amelyen beliil a recipiens szamara fokozott
kockézat nélkiil hajthato végre a szerv-, szovetkivétel. Az egyes szervek, szovetek
atiiltethet0ségének szabalyait a mindenkori szakmai iranyelvek hatdrozzak meg.

2 (5) Az elhunyt hozzatartozojaval valé kapcsolatfelvételkor tajékoztatni kell a hozzatartozot
arrol, hogy az elhunytnal nem talaltak tiltakozé nyilatkozatot, illetve ilyet az OTNY nem
tartalmazott, tovabba arrol, hogy az elhunytbdl mely szervet, illetve szovetet tavolitottak el.

1978. évi IV. torvény a Biintetd Torvénykonyvrol

7 173/1. § (1) Aki emberi gént, sejtet, ivarsejtet, embriot, szervet, szovetet, halott testét vagy
annak részét jogellenesen megszerez, vagyoni haszonszerzés végett forgalomba hoz, vagy
azzal kereskedik, biintettet kovet el, és harom évig terjedd szabadsdgvesztéssel biintetendo.



