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ELJARASREND
Az EMMI Egészségiligyi Szakmai Kollégium Transzplantacié Tagozatanak ajanlasa a
COVID-19 ellatasrenddel kapcsolatban

(A Transzplantacios Alapitvany altal roviditett valtozat)

l. Szervdonacio

A fenti rendeletnek megfelel6en Magyarorszdgon elhunyt donorbdl ritka, szakmailag indokolt
esetektdl eltekintve szervatiiltetés nem, de szervadomanyozds térténhet. Ennek kovetkeztében
torténik magyar donorszerv-felajanlas az Eurotransplantnak és Magyarorszag kildhet
donorszervet kiilféldre. Az él6donoros szervatiiltetés atmenetileg sziineteltetésre keriilt.

Il. Szervatiiltetés

A 1V/2017-1/2020/EGPOL iktatdszamu levél értelmében Magyarorszagon sziinetel a
szervatiiltetés minden tipusa ritka, szakmailag indokolt esetektdl eltekintve.

A magyarorszagi Tiid6transzplantacids Program hivatalosan 2020.03.11-én leallt.

A nem életmentd szervatiiltetésnek mindsiilé beavatkozasokat (cadaver- ill. él6donoros vese,
hasnydlmirigy ) az ezt kbvet6 id6szakban az érintett magyarorszagi centrumok felfiiggesztették.
Az életmentd szervatiltetések kozil a mar kiemelt siirgdsségi varolistan (sziv, mdj és vese
vonatkozdsdban HU/High Urgency statuszban ) 1évé és szivdtiiltetési vardlistan lévé betegek
szamara tovabbra is torténhet szervfelajanlas az Eurotransplant gyakorlatanak megfelelen. A
szivtranszplantacié nélkil igen magas mortalitasu végstadiumu szivelégtelen felnGtt és gyermek
recipiensek kezelését teljesen izolalt egységekben (mits, transzplantacids intenziv osztaly,
poszt-transzplant gondozas un. ,steril szobdkban”), teljesen elkiilonitett human eréforras
igénybevételével kell elvégezni. Az Gjonnan HU listdra helyezendé betegek tekintetében minden
esetben kilon egyeztetés sziikséges, mely az adott programvezet6 és a vardlista-bizottsag feladata.




Ill. Vardlistara helyezés

A Transzplantdcids Bizottsagok lehetdségiikhoz képest folytatjdk munkajukat a jarvanyiigyi szabalyok
betartasaval, a 287/2006. (X11.23) Korm. rendeletben meghatéarozott elvek szerint (bizottsagi Glések

gyakorisaga, az llésen résztvevs tagok szama, a betegek vardlistara helyezésével, levételével, vardlista
statuszuk aktualizalasaval 6sszefliggs feladatok, stb.) annak érdekében, hogy a jelenleg meg nem
hatdrozhato, esetleg hdnapok mulva bekovetkez jarvanyligyi korlatozasok felolddsat kovetben is
z6kkenémentesen tudjon folytatddni a Bizottsagok munkaja, a betegek érdekében, elkeriilendé a
felhalmozdédott munka pdtlasaval toltott id6 miatti késedelmeket.

A folyamatosan valtozd helyzet és a jarvanyligyi korlatozdsok szlikségessé tehetik a Bizottsagi munka
korlatozasat is. A Bizottsagok aktualizaljak Ggyrendjiket az aktudlisan hatalyos szabdlyozasok alapjan
és a modositott Ugyrendeket az OVSZ Transzplantacios Igazgatdsaga részére eljuttatjak.

IV. Transzplantalt betegek ellatasa, utéogondozasa

a. A személyes kontrollvizsgdlatok lehet&ség szerinti minimalizaldsa sziikséges elkerilendd tobb

immunszupprimalt beteg egy zart légtérben levd, hosszas tartdzkodasat. Javasolt a csak ,, friss”
transzplantdlt, még 1 ill. 2 hetenkénti_kontrollt igényl6 betegek fogadasara térténd korlatozas,

akkor is lehetGleg csak vérvételre (gydgyszerszint). A gydgyszerellatas e-recepttel vagy postan

biztosithatd, a konzulticié pedig délutan telefonon a leletek birtokaban. Az el6jegyzett radioldgiai és

egyéb specidlis vizsgdlatok halasztdsa javasolt, hacsak nem jar szignifikans terdpids konzekvenciaval.
A transzplantalt betegek virussziirése a fekvébeteg-ellatasban a programvezet6 dontése a helyi
infektologus bevonasaval.

b. Azok a betegek, akiknek gyanus panaszaik vannak, a rendelettel 6sszhangban, elészér

telefondljanak. Senki nem johet kézvetlenil a betegelldaté kérhazi (transzplantacids) osztalyra.

Minden gyanus beteg a teriiletileg illetékes siirgGsségi osztalyon jelentkezzen. Ott kell megkezdeni az

ellatdsat, amihez a regionalis transzplantdcids kdzpont folyamatosan biztosit konzultacids lehet&séget.
Atvétel csak indokolt esetben, a szervtranszplantacidval kozvetleniil dsszefiiggd, mashol nem

kezelhet6 esetekben lehetséges. A kornyez6 kdrhazakat és alapellatékat be kell vonni az ellatasba.




