Sajtoanyag
szervadomanyozasrol és szervatiiltetésrol

BUDAPEST, 2016. JULIUS 20.

A Magyar Szervatiiltetettek Szovetsége, az Orszdgos Vérellatd Szolgalat, a Magyar Transzplantacids
Tarsasag és a Transzplantaciés Alapitvany a Megujitott Eletekért kozds sajtétajékoztatét tart a
szervdondcids és szervtranszplantdciés adatokrél, valamint a magyar szervatiiltetett sportolok sikeres
szereplésérdl a IX. Szervatiiltetettek és Mivesekezeltek Eurépa Bajnoksagan.

Kiemelt informaciok:

2014-t6] Magyarorszdgon jelentésen emelkedett a szervdondciok és szervdtiiltetések szama,

A magyar vdlogatott végzett az 6sszesitett pontverseny mdsodik helyén a IX. Szervadtiiltetettek és
Miivesekezeltek Eurépa Bajnoksdgdn

A SZERVDONACIOS ES TRANSZPLANTACIOS EUROPA NAP 2016. oktober 8-dn keriil megrendezésre

Bevezetés

Napjainkban a szervatiiltetés a legkoltséghatékonyabb kezelés végstadiumban |évs veseelégtelenség
esetén, mig olyan szervek végstadiumu elégtelensége esetén, mint a maj, a tiidé és a sziv, az egyetlen
rendelkezésre alld kezelés.

A szervatiiltetéshez szervekre van szlikség. Magyarorszagon 2015-ben 614 Uj beteg keriilt vardlistara,
mikdzben 497 atlltetést végeztek. Tehat tobb beteg keriil fel egy év sordn varélistara, mint ahany
betegnél transzplantdcié torténik. Ezért sziikséges valamennyi potencialis szervdonor felkutatasa,
valamint a dondcids aktivitast befolyasold tényez6k azonositdsa. A szervdondcids és transzplantacids
programok sikeréhez nélkilozhetetlen a tdrsadalom tdmogatdsa, amelynek el6feltétele a
tdjékozottsag.

IX. Szervatiiltetettek és Miivesekezeltek Euréopa Bajnoksaga
Finnorszag, Vantaa, 2016. julius 10-17.

Az idei évben kilencedik alkalommal keriilt megrendezésre az eurdpai szervatiltetett és
m(ivesekezelt tdrsadalom legrangosabb sporteseménye, a Szervatiltetettek és Miivesekezeltek
Eurépa Bajnoksaga. Ez a bajnoksag egy multisport esemény, melyen kétévente mérhetik Ossze
erejiket a sportoldk 8 sportagban. (asztalitenisz, atlétika, bowling, darts, petanque, tenisz,
tollaslabda, Uszas).

A nemzetkozi versenynek idén Finnorszag févarosaval egybeépiilt Vantaa nev( varos adott otthont
julius 10-17. ko6zott. A rendezvényre Eurdpa 24 orszagabol kézel 500 sportolo érkezett.

A magyar csapat a kezdetek 6ta az élvonalban szerepel, a nemzetek Gsszesitett pontversenyében
rendszerint az elsé helyen végez, most azonban a jéval nagyobb |étszammal szerepl6 hazai finn
csapat a masodik helyre szoritott benniinket.



Finnorszagba 45 szervatiltetett - ebbdl 7 junior- és 3 mivesekezelt sportoléval és 15 kisérével
utazott a magyar szervatiltetett valogatott.

A 26 vese-, 10 madj-, 3 kombinalt vese-m3j, 4 csontvels- és 2 tlidGatliltetett sportold 8 sportagban
indult a versenyen, korosztalyos bontdsban

A hét folyaman a nyolc sportagban versenyz8ink Osszesen 35 arany, 32 ezlist, 28 bronzérmet
szereztek. A sportagak természetébdl addddan az Uszdék és az atlétak voltak a legeredményesebbek.
A sporteseményt zaré Gala vacsoran mindig dijazzdk a legeredményesebb né és férfi szervatiltetett
és dializalt sportoldkat. A legeredményesebb néi dializalt kategoria dijat az idén Kisbakonyi Fanni
futo atlétank nyerte.

Szervadomanyozas

Hazankban elhunytbdl (dobogd szivii agyhalottbdl) és bizonyos szervek esetében élédonorbdl
torténhet és torténik transzplantacids célu szervkivétel.

Magyarorszagon 2015-ben 236 agyhalott potencidlis donorrdl jelentés az OVSz, Szervkoordindcids
Iroda donorjelent6 zoldszdmdra. Ezen esetek kozil véglil 178 megvaldsult donacié tortént. 178
elhunyt donorbdl 562 szerv keriilt eltavolitasra.

Budapest, Debrecen, Pécs és Szeged 0Osszesen 40 él6donoros veseatiltetést végzett.
Az él6donorok aranya 18,35% az 6sszes magyar szervdonor kozott.

Magyarorszagon 2016. els6 félévben 121 agyhalott potencialis donorrdl jelentés az 0OVSz,
Szervkoordinacids Iroda donorjelent6 zoldszamdara. Ezen esetek kozil végil 88 megvaldsult donacio
tortént. 88 elhunyt donorbdl 272 szerv keriilt eltavolitdsra.

Budapest, Debrecen, Pécs és Szeged Osszesen 21 élGdonoros veseatiiltetést végzett eddig az év
sordn. Az élédonorok aranya 19,27% az 6sszes magyar szervdonor kozott.

Szervatiiltetés

Magyarorszagon 2015-ben 457 szervatiltetés tortént elhunyt donorbdl szarmazd szerv
belltetésével, amelyet tovabbi 40 él6donoros vesedtiiltetéssel kell kiegésziteni, vagyis 0sszesen 497
szervtranszplantdaciot végeztek.

A négy egyetemi centrumban 343 vesét liltettek be. Az él6donoros transzplantacidk aranya 11,67%
az Osszes veseatlltetés kozott. 89 majatiltetés és 51 szivatiiltetés tortént, mig 13 kombinalt vese-
és hasnyalmirigy transzplantaciot végeztek. Az els6 magyarorszagi tiidGatiiltetés mellett 21 magyar
recipiens kapott Uj tiidét Bécsben az év soran.

Magyarorszagon 2016. els6é félévben 234 szervatiiltetés tortént elhunyt donorbdl szdrmazé szerv
belltetésével, amelyet tovabbi 21 él6donoros veseatiltetéssel kell kiegésziteni, vagyis 0sszesen 255
szervtranszplantaciot végeztek.

A négy egyetemi centrumban 167 vesét liltettek be. Az él6donoros transzplantacidk aranya 11,17%
az Osszes veseatiltetés kozott. 39 majatiiltetés és 29 szivatiiltetés, 2 kombinalt vese- és
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hasnyalmirigy transzplantdcio tortént, mig 7 tiidéatiltetést végeztek az év elsé felében.

Szervdonaciods és Transzplantacios Europa- és Vilagnap

20 éve rendezték az els6 SZERVDONACIOS ES TRANSZPLANTACIOS EUROPA NAPOT Genfben,
amelyet Philippe Morel professzor hivott életre, majd 2005-ben szintén Genfben jelentették
be, hogy a WHO Vilagnappa nyilvanitotta oktdber masodik szombatjat.

A rendezvény célja 1996 6ta valtozatlan: felhivni a lakossag figyelmét a szervadomanyozas és
szervatiiltetés fontossagara, mert a szervatiltetés életet ment, a szervatiiltetéshez pedig
donorszervekre van szikség.



Két évtizede tehat minden évben egy nap

— az elhunyt és él6 donorokrdl,

— atranszplantdaciordl,

— megmentett recipiensekrdl,

— és életmentd orvoscsoportokrél szol.
A Transzplantdciés Alapitvany, a Magyar Transzplantdciés Tarsasag, a Magyar
Szervatiltetettek Szovetsége és az Orszdgos Vérellatd Szolgdlat - Szervkoordindcids Iroda
kdozrem(kodésével 2007 6ta, oktdber masodik szombatjan megrendezi a Szervdondcids és
Transzplantacids Eurdpa-, és Vildgnapot. Rendezvényiink célja a szolidaritas és tamogatas
kifejezése a szervatiltetésre varé betegek és csalddtagjaik irdnt, valamint a dondcié és
ezdltal a transzplantaciok szamanak novelése. A donorok és csaladtagjaik iranti tiszteletadas
mellett a szervatiltetésen mar atesett emberek koszonetiiket fejezik ki az atiltetéseket
végzl sebészeknek és az utégondozast végzd szakorvosoknak, a donorjelent6 kérhazaknak, a
koordinaciot végz6 szakembereknek.
A rendezvénynek két helyszine van, a délel6tti és délutani programok mds-mas embereket
szélitanak meg, mas a céljuk.

Délelétti program: Sportesemények
Helyszine: MOM Sport Uszoda és Sportkézpont, 1123 Csérsz u. 14-16.
Idépont: oktober 08. (szombat) 10-13 6rdig

A mar hagyomdnyos délel6tti sporteseményen a szervatiltetés terlletén dolgozd
orvosok/apoldk, a transzplantacidn atesett betegek és olimpikonok Uszévaltéja, valamint az
MLSZ SE neves jatékosainak részvételével rendezett kispalyds mérkézés azt a célt szolgdlja,
hogy hozzdjaruljon a magyarorszagi szervdondcidval és transzplantacidval kapcsolatos
tdjékozottsag noveléséhez a tarsadalomban, és egyuttal j6 lehetfséget nyujt a rendhagyd
orvos-,beteg” taldlkozora is.

Délutdni Program: Unnepélyes dijatadék

Helyszin: Magyar Mezdgazdasdgi Muzeum — Konferencia terem
1146 Budapest, Varosliget — Vajdahunyadvar

Idépont: 16.00-19:00

Az Unnepi alkalom kitlnG lehet&séget teremt arra, hogy a Transzplantdcios Alapitvany altal
2004-ben kezdeményezett, és 2005-ben EUM rendeletbe foglalt (21/2005. (VI. 16.) Pro Vita
dijban részesiiljenek azok az emberek, akik 6nzetlen mddon szeretteiknek adomanyoztak
egyik veséjliket, vagy majuk egy darabjat.

,Az élet mentésében tanusitott példamutaté magatartasért” jard erkolcsi elismerést 2007
6ta a mindenkori egészségligyért felel6s miniszter, illetve allamtitkar, esetleg kabinetfénoke
adja at.

Az idei rendezvényen 30 személy részesiilhet az elismerésben.

2008-ban alapitott dijunk is e rendezvény keretében keril atadasra. A Szt. Kozma és Damjan
dijat a Transzplantacidés Alapitvany kuratériuma annak a személynek itéli oda, aki a
szervatlltetés érdekében kiemelked6en sokat tett hazdankban.



