Fanny « Egészség

Junius végen a szerv-
atlltetett gyermekek
immar tizenharmadik
alkalommal vakacioz-
hattak csaladtagjaikkal
egyUtt a Balaton part-
jan. A csillogo tekinte-
tU lurkokkal és a felsza-
badultan pihend szu-
|6kkel a szemesi tabor-
ban beszélgettlnk.

korilottem vidaman fel

s ala szaladgélo gyerkéd-

coket figyelve azon tu-
nédom: ha nem tudnam, egyalta-
Idn nem gondolnam, hogy sokan
kozilik sulyos és gyakran hosszu
évekig tarté betegség utéan, egy
vagy akar tobb szervatiltetésnek
kdszonhetéen élhetnek uUjra tel-
jes életet. Azidén 25 éves Transz-
plantécids Alapitvany a Meguiji-
tott Eletekért egyhetes, Mi is nya-
ralunk! elnevezés( élménytera-
pids taboraban szervatiltetett,
illetve transzplantaciora varo
gyerekek pihenhetnek a sziile-
ikkel és a testvéreikkel egyutt.

PARTERAPIA

A TANCPARKETTEN
Borcsok Eniko kétszeres vese-
transzplantaltként és az alapit-
vany egyik leglelkesebb 6nkén-
teseként immar 6todik alkalom-

z alapitvany egyik legfon-

tosabb programja a Mi
is nyaralunk! elnevezésii t4-
bor. A csaladi vakacidzas cél-
ja a szervatiiltetett gyermekek
testi-lelki rehabilitacioja, a ko-
z0sségi életbe valo sikeres visz-
szatérésiik el@segitése. A tabor
minden 21 év alatti szervat-
iltetett és szervatiiltetésre
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~ Mi is nyaralunk!

Q7. Oyerskiibar
Traasplasticiis Al epilitalt Elebekint

a sikeres szervatltetés utdn meg-
gyogyulhat! Tavaly ilyenkor Csa-
ni egészségi dllapota miatt még
nem tudtunk részt venni a tabor-
ban, idén viszont sikerdlt.
- Ma gydngyoztiink, és meg is
Y 99 83 v kellett vasalni, amit csindltunk
Borcsok Eniké
szinmiivésznd.
atabor sllando"
onkéntese

- szamol be Zsombor
k a mai foglalkozas-
rél, és bliszkén

ujségolja, hogy
6 avasalhato

o
- |
{

. gyongyokbdl
halat készitett.
& - Mi, felnéttek

is maximalisan ki-
kapcsolddhatunkitt
- veszi vissza a szot lldi-

Szalamanov )
ké. - Tegnap példaul réplabdéz-
Zsuzsa, a Transz-
plantéciés Ala- tunk. Ha jol emlékszem, tizenéve-
pitvény a Meg- sen jatszottam utoljara, tgyhogy
tjitott Eletekért  Jolesettategnapi nap. A Csaladi
elndke Majaval kor nevi 6sszejovetelen pedig
ésBiankaval tabuk nélkil beszélgethetiink
(jobbra)  a sorstarsainkkal, és tapasztala-

mal vakaciodzik a kis hésokkel.

A Vigszinhaz m(ivészndje dél-
elétténként szinjatszo foglalko-
zast vezet gyerekeknek, illetve

6 késziti fel a sracokat a tabori

Ki mit tud?-ra. Ezenkivil tancot

is oktat, méghozza a szil6éknek,
idén egy hivatdsos tanctanér koz-
remUkodésével.

- Tavaly a keringé volt
soron, most a csacsacsa
- mondja mosolyogva. -
Az 6rdkon rengeteget
nevetiink, a tdnctanulds
remek csaladi program,
és hat parterapianak sem
utolsd... Emellett smink-
tanfolyamot is tartok az
anyukaknak, akik az utol- %

lldiko és a gyermekei,
Csanad (balra)
és Zsombor

“ Asportisrésze
s6 elétti napon divatbe- anapi programnak JG valtotta be a hozza flizott AZENE EREJE
mutatén vesznek részt T reményeket, igy Ujabb megpré- CSODAT TESZ

‘T()th Jozsef festomiivész
rajzfoglalkozast tart

#.

Csaninak hat hénaposan majatil-
tetése volt Németorszagban, de
hamar kiderult, hogy az uj szerv

tot cserélhetlink ve-
lik. Nehéz id6szakon
vagyunk tul, és annak
ellenére, hogy mindig
igyekeztem pozitivan
gondolkodni, erét su-
garozni, nekem a csa-
Iad és a barataink mel-
lett mindig sokat segi-
tettek a sorstarsak is.
Tulajdonképpen ez az
elsé kozos csalddi nya-
ralasunk, és boldogok
vagyunk, hogy mind a négyen itt
lehetlnk!

varé gyereknek, 18 éves ko- az Ugynevezett Kiralylanyosito nyitani. Ezért fontos, hogy az ,UJMAJ KELLETT baltatasok vartak ra. Végiil tavaly Az Anna and the Barbies mar
rig a testvéreiknek, tovabba projekt keretében. Szép ruhdban,  édesanyakkal is foglalkozzunk - MINDKETTONKNEK” nyaron, két és fél évesen kapott torzsfellépdnek” szamit, hiszen

a 12 év alatti gyerekek 1 fel-
nétt kisérdje szamara dij-
mentes. Az idei évben ko-
zel 100 gyermek, 75 sziilé

és 30 6nkéntes vett részt

a taborban. Az 6nkéntesek
90 széazaléka érintettként se-
gitette a szervez6k munkajat.

gyonyorden kisminkelve vonul-
nak végig a kifutdn: akkor és ott
mindannyian ragyognak! Ugye,
akinek beteg gyereke van, az na-
gyon keveset tud sajat magaval
foglalkozni: a fajdalom, a félelem,
a szorongas, a csak a gyermekkel
valé torédés két-harom év alatt
a legszebb nét is meg tudja csu-

magyarazza Enikd, majd elujsa-
golja, hogy idén 6 kapta az Ala-
pitvany munkatarsaitol Az év 6n-
kéntese dijat. Rdadasul masodma-
gaval vehette at a szivének oly
kedves elismerést, a parja, Téth
Jozsef festémiivész ugyanis min-
den nyaron vele tart a taborba, és
festeni tanitja a gyerekeket.

Foté: Manek Attila

Galné Berczeli lldiké a férjével,
valamint a két kisfiukkal, a hat-
éves Zsomborral és a révidesen
négyesztendds Csanaddal nyaral
a szemesi taborban.

- A kisebbik fiam harom héna-
pos volt, amikor ismeretlen erede-
td majelégtelenséget diagnoszti-
zaltak ndla - kezdi az édesanya. -

Ujra majat... A betegsége azért is
érintett érzékenyen, mert én ma-
gam is majatultetett vagyok: hu-
szonhat évesen m(itottek, el6tte
hat esztendeig vartam az Uj szerv-
re. Ugyanakkor a velem torténtek
kapcséan tudtam, mivel is jar egy
ilyen helyzet. Hogy tiirelmesnek,
kitartonak kell lenni, és a kisfiam

a népszeru zenekar negyedik éve
ad koncertet a tdborban. A ferge-
teges hangulatrol a csapat front-
embere gondoskodik: Pasztor
Anna pillanatok alatt megtalalja
a kozos hangot a gyerkécokkel,
no meg a sziileikkel, akik termé-
szetesen a csemetéikkel egyutt
buliznak ezen a kora estén.

— Els6 alkalommal egy kicsit
féltiink attol, hogy fogad majd
benniinket az itteni kdzonség,
mivel mi egy punk-rock zenekar
vagyunk, és nincs kilon gyerek-
musorunk. Akkor és ott mégis
ugy dontottiink, hogy nem bu-
junk ki a bériinkbdl: a zenénket
egy picit megszeliditjik, de az
egyik legfébb fegyveriinkbdl, az
6szinteséglinkbél nem engeduink.
Fantasztikus élmény volt azt latni,
hogy a zenénk megtaldlta az utat
a gyerekek szivéhez — meséli An-
na a koncertjlk utan. - Ezek a lur-
kok nagy kiizddk, hihetetlen aka-
raterével biré kis hésok. Termé-
szetesen most is akadtak olyan
pillanatok, amikor meglattam
egy-egy tekintetben a szomoru-

~Amiota gyerekeim
vannak, érzékeny
lettem a kicsik
fdjdalmdra.”

sagot, az elkeseredettséget vagy
éppen a faradtsagot. Amiota
gyerekeim vannak, kiiléndsen
érzékeny lettem a vilagra, de f6-
leg a kicsik fajdalmara, ugyhogy
azért erésnek kell lennem itt,
legbeliil... Ugyanakkor ha lené-
zek a szinpadrdl, egy hadsereget
latok magam elétt, méghozza
egy nagyon erds regimentet, és
ha ezt a csapatot mi csak egy
kicsit is felvértezziik jokedvvel,
azenének, a tdncnak a fegyvere-
ivel, ha azt latjuk, hogy a sracok
viddman ugralnak, onfeledten
énekelnek, akkor mar nem jot-
tlnk hidba. Persze, a sziil6knek
is probalunk erét adni, és én hi-
szem, hogy a zene erejével cso-
dakat tehettink. Ha &szintén for-
dulunk ezek felé a bamulatos
gyerekek felé, akkor cserébe ren-
geteget tanulhatunk télik kiiz-
désrdl, kitartasrél — ami Ujra és
Ujra megerdsit benniinket is.

SZUCS ANIKO
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